
 
LA DÉFINITION DE LA LECTURE LABIALE 

L’adulte est en possession de sa langue. Il a appris, grâce à son oreille, à comprendre les 

mots et à leur assigner, par des phrases, la place qui leur convient pour exprimer ses idées. 

La diminution de son audition n’a pas de répercussion sur son développement intellectuel car 

il est en possession de sa langue. 

Malheureusement, pour l’enfant en bas âge, qui perd son acuité auditive, partielle ou totale, 

ce n’est pas pareil. Son éducation auditive naturelle étant interrompue, il aura imparfaitement 

accès à la pratique de sa langue maternelle. Par conséquent, cet enfant aura davantage 

besoin d’une pédagogie spéciale. 

La méthode du professeur SAUSSUS est particulièrement destinée aux malentendants et 

devenus-sourds en possession de leur langue, appareillés ou non, n’ayant plus que 

partiellement ou totalement accès à la communication. 

La définition de la lecture labiale est la suivante : “La lecture sur les lèvres est un mode de 

perception ayant pour objet l’évocation mentale des mots articulés et des idées qu’ils 

expriment par la vue des organes extérieurs de la parole.” 

La définition du mot phonème est la suivante : “Elément sonore de telle lettre se définissant 

par ses propriétés distinctives.” Par exemple, on dit papa on ne dit pas péapéa, p est donc 

une lettre “pe” phonétique que nous entendons. 

Il y a beaucoup de phonèmes qui présentent peu de caractères visibles, par exemple r, c, et 

g, k, et d’autres, plus nombreux, ont entre eux de telles ressemblances qu’il est à peu près 

impossible de ne pas les confondre les uns avec les autres, ce que nous verrons pendant les 

cours, par exemple dans le cas  “bain”, “pain”, et “main”, il y a 3 phonèmes p,b,m, identiques 

sur les lèvres, suivis du phonème “ain”. Il est difficile de les différencier, ils constituent ce qu’on 

appelle des sosies labiaux. Il y a énormément de sosies labiaux comme nous le verrons plus 

tard. Il est apparu que la lecture labiale ne pouvait pas être purement analytique. Les résultats 

obtenus par les innombrables personnes frappées de surdité totale dans le courant de leur vie 

ou même depuis leur naissance prouvaient suffisamment qu’il était possible de comprendre la 

parole grâce à la vue. Nombreuses sont les personnes qui suivent les conversations de leurs 

proches avec une telle précision qu’elles parviennent à donner le change quant à l’état 

physiologique de leur ouïe. 
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